
PROGRAMME DE FORMATION 
“«PRISE DE PAROLE EN PUBLIC – STORYTELLING ».”

OBJECTIFS PEGAGOGIQUES 
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Présenter et structurer ses idées en fonction de l'objectif poursuivi en
particulier rendre compréhensible un sujet plus technique par exemple 
Avoir de l’impact et développer sa place d’orateur
Comprendre les mécaniques d’une communication impactante
Accrocher, surprendre et conquérir son auditoire.
Répondre aux objections et gérer les personnes difficiles 

LES CONDITIONS D'ACCES 

Public Personnes en situation de handicap Pré-requis
Manager, Encadrement de

proximité,  souhaitant gagner en
aisance et s'exprimer clairement
devant tous les publics et devant

prendre la parole devant un
groupe.

La prestation est ouverte à tout public.
Les personnes en situation de handicap

peuvent nous contacter
(contact@beyousoon.fr) afin d'évaluer

leurs besoins en adaptation des
modalités pédagogiques, techniques et

d'évaluation.

Aucun 

Durée
Collectif 

1 jour soit  7H00 par jour (4
modules)

1/2 journée soit 3H30 (2
modules au choix)



       MODULE 1. AVOIR DE L’IMPACT A L’ORAL

Posture de l’orateur : voix / corps / esprit
Apprendre à gérer son tract et mettre en place des techniques pour y remédier
Découvrir pour chacun ses inquiétudes et blocages vis à vis de la prise de parole
Expérimenter à travers la prise vidéo

MODULE 2.  CONSTRUIRE ET DELIVRER UNE PRESENTATION IMPACTANTE 

Intéresser les 4 grandes familles d’interlocuteurs (typologie / besoins / mots impactant)
Rendre captivant et compréhensible un sujet sérieux et technique (analogie / images et
films / exemples)
Mettre en place des interactions pour rendre acteur les prospects

Préparation et conditions de réussite
Accueil, espace et temporalité
Organiser les feedbacks pour préparer la transformation commerciale et réajuster

CONTENU

MODULE 3. ORGANISER SON INTERVENTION 

Vous apprendrez à :
1. Construire une  présentation impactante tout en portant

un message individualisé pour répondre aux différents
besoins du public

2. Adopter la posture du formateur conférencier avec une
visée de transformation commerciale

3. Délivrer un sujet technique et le rendre accessible et
impactant pour le public 

4. Développer son impact à l’oral et gérer son tract
5. Organiser en amont, pendant et après son intervention et

répondre aux objections / personnalités particulières

COMPETENCES VISEES

MODULE 4. GERER LE GROUPE ET LES OBJECTIONS

Animer et gérer le groupe et la prise de parole
Canaliser les personnalités difficiles (bavards, pointilleux, rebelle etc…)
Répondre aux objections



Nos prestations de formation sont réalisables en inter ou en intra / en collectif ou en individuel
Les formations en présentiel se déroulent dans des locaux disposant de tout le matériel 

et commodités nécessaires à leur bon déroulement, notamment :
· Chaises et tables ou tablettes.

· Un écran
· Un système de diffusion sonore.

· Un tableau avec marqueurs.
 

Les formations en classe virtuelle se déroulent à distance, via la plateforme Zoom.
Pour y participer dans les meilleures conditions, il est nécessaire :

· de disposer d'une excellente connexion Internet ;
· de disposer d'un ordinateur sur lequel est installée l'application Zoom et d'un compte (gratuit) à votre
nom, pas d'une tablette ou d'un téléphone avec lesquels il n’est pas possible de récupérer les fichiers

envoyés au fur et à mesure de la journée de formation ;
· d’être en mesure de maintenir sa caméra et son micro allumés ;

· de se trouver dans une pièce calme, sans passage et sans tierces personnes ;
· de s’engager à ne pas enregistrer la formation, sous aucune modalité, ni de faire de captures d’écran,

pour des raisons de confidentialité et de protection des données.
Il n'y a pas de délai pour s'inscrire. .

LES MOYENS TECHNIQUES
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En présentiel chez BE YOU SOON   
au 21 rue Edouard Vaillant 37000 Tours
Plus d'informations pratiques sur les différents accès, parking, sur notre site : www.beyousoon.fr

En distanciel via salle virtuelle sécurisée et dispositif adapté
(si votre situation ne permet pas de vous déplacer en partie ou en totalité)

Plus d'informations directement auprès de notre organisme au 06 65 32 40 51 ou hirtz.christine@beyousoon.fr

Ou dans le site de l’entreprise qui a commandé la prestation ou dans un tiers lieu qui intègre les conditions de calme, 
confidentialité et possibilités de réalisation technique de la prestation  
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MODALITES PRATIQUES

NOUS 
CONTACTER

Pour toutes informations :
BE YOU SOON - www.beyousoon.fr

Christine HIRTZ - hirtz.christine@beyousoon.fr - 06 65 32 40 51 

Dans le cadre d'une prise en charge entreprise/OPCO (signature d'une convention, facturation et
règlement en fin de formation), pour les sessions en présentiel et en classe virtuelle de cette
formation, le coût pédagogique, (hors frais de restauration et d'hébergement) est de : 1.200 €  
exonération de la TVA suivant l'art 261.4.4° du CGI.

METHODES PEDAGOGIQUES
Exercices dirigés, jeux de rôle et mises en situation, videos.
Les contenus pédagogiques, exercices, questionnaires seront disponibles sur un Drive
personnalisé et sécurisé accessible 24H/24H pour l’apprenant sur une durée de 18 mois post
formation.

Cette formation fera l’objet d’une évaluation : en début de formation, milieu et fin de formation afin de
valider l’acquisition des compétences en lien avec les objectifs fixés, ainsi qu’un questionnaire de
satisfaction.
Un questionnaire à froid 6 mois après la fin de la prestation

EVALUATIONS

Un devis est fourni pour toute demande de prestation ainsi que les dates de réalisation.
Après acceptation du devis et signature du contrat, la prestation peut commencer aux dates définies
avec le donneur d’ordre et le(s) bénéficiaire(s)

TARIF  
. 

Nos résultats
INDICATEURS de SATISFACTION

66%* des personnes ayant réalisé cette formation estiment qu’elle a en partie répondu à leurs attentes, 33% totalement.

INDICATEURS de RESULTAT
    83 % * pensent que ceux sont des compétences qu’ils vont pouvoir  en

 partie «mettre en oeuvre dans leur travail» ,  16% * totalement

100 %* de personne accompagnée déclare qu'elle recommanderait BE YOU SOON pour cette formation
*Données issues des enquêtes satisfaction de fin de fin de formation depuis 2022 issus de 6 bénéficiaires


